
       

Годовой учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

 

Количество часов  

в неделю Всего 

 1 1 

доп. 
2 3 4 

I. Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 165 165 170 170 170 840 

Литературное чтение 132 132 136 136 102 638 

Иностранный язык - - 68 68 68 204 

Математика 

и информатика 
Математика 132 132 136 136 136 672 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 66 66 68 68 68 336 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 33 34 34 34 168 

Изобразительное 

искусство 
33 33 34 34 34 

168 

Технология Технология 33 33 34 34 34 168 

Физическая 

культура 
Физическая культура  66 66 68 68 68 336 

Итого 660 660 748 748 748 3564 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Коррекционно-

развивающая 

область 

Ритмика 

33 33 34 34 34 168 

Итого 693 693 782 782 782 3732 

III. Коррекционно-развивающая область 
Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(логопедические) 
66 66 68 68 68 336 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(психокоррекционные) 
66 66 68 68 68 336 

Итого 132 132 136 136 136 672 

 IV. Внеурочная деятельность   
Направление Кружок  

Общеинтеллектуа

льное 

Умники и умницы  
33 33 34 34 34 168 

Спортивно-

оздоровительное  

Подвижные игры 
33 33 34 34 34 168 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 
33 33 34 34 34 168 

Социальное Учусь создавать проект 33 33 34 34 34 168 
Общекультурное Волшебный сундучок 33 33 34 34 34 168 

Итого 165 165 170 170 170 840 

Всего к финансированию 990 990 1088 1088 1088 5244 



       

Недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

 

Количество часов  

в неделю Всего 

 1 1 

доп. 
2 3 4 

I. Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
− − − − 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого 20 20 22 22 22 106 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Коррекционно-

развивающая 

область 

Ритмика 

1 1 1 1 1 5 

Итого 21 21 23 23 23 111 

III. Коррекционно-развивающая область 
Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(логопедические) 

2 2 2 2 2 
10 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(психокоррекционные) 

2 2 2 2 2 
10 

IV. Внеурочная деятельность  
Направление Кружок  

Общеинтеллектуа

льное 

Умники и умницы  1 1 1 1 1 
5 

Спортивно-

оздоровительное  

Подвижные игры 1 1 1 1 1 
5 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
5 

Социальное Учусь создавать проект 1 1 1 1 1 5 
Общекультурное Волшебный сундучок 1 1 1 1 1 5 

Всего к финансированию 30 30 32 32 32 156 

 


